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   Dersin Amacı 

   Modern dünyanın sevgisi haline gelen Futbol sporunun tarihini ve kurallarını 

öğrenmek ve Futbola yönelik uygulama becerisini geliştirmek 

 

Hafta Haftalık Ders İçeriği 

1 Futbol Tarihi 

2 Futbol Oyun Kuralları 

3 Futbol Eğitiminde Pedagojik Yaklaşım 

4 Futbola Özgü Kondisyonel Beceriler 

5 Futbolda Vuruşları 

6 Futbolda Kontroller 

7 Futbolda Top sürme 

8 Futbolda Kafa Vuruşu 

9 Ara Sınav 

10 Futbolda Pas ve Şut  

11 Futbolda Aldatma 

12 Futbolda Korner, Taç atışı, Serbest Vuruş ve Penaltı 

13 Futbol Kaleci Tekniği 

14 Futbolda Taktik 

15 Futbol Oyunları 

16 Dönem Sonu Sınavı 
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